INTRODUCCION

Conocer la conducta normal de legquinos (caballos y ponis¢s fundamental para sarianza y
manejq ya quepermite entender como petiben el ambiente que los rodegoorque actian de una
determinada maner&n una determinada situacion

Conducta es sindbnimo de comportamient@orrespondea las aciones o respuestas perceptibles
que realiza el animal frente a un estimuloa conducta @ un individuo es consecuencia de la
seleccién natural (evolucion) y el aprendizaje.

La evoluciéra través de la seleccion naturévorece lagaracteristicas fisicas y conductuales que
contribuyen a un idividuo en su ambiente natural paasegurar lasobrevivencia de umayor
numero de decendientes. Por lo gueada especie tieneonduces innatag(hereditariag, que le
aseguran un repertorio minimo de respuestas adaptativas a situaciones que se le van a presentar
en la vida y que pueden ser realizadsin experiencia previga sea como recién nacido o adulto
(conducta reproductiva y materndasque van a responder a estimulos ambientales u hormonales.

Como se sabeop$ équidos evolucionaron a partir de un animal muy pequefio, que vivia en zonas
boscosasdondese alimentaba de hojasque su principal medio de sobrevivencia era esconderse.
Sin embargo, después de Billones de afiosle evolucion, los agdos y en particular los equis

son animales grandes, gwé/en en zonas abiertas, dondeaéenentan de pasty que su principal
medio de supervivencia esttaida

Lo que no cambid, es qued equirp sigue siendo un animal presa, por lo digne un caracter
nerviosoque lo mantiene siempre alertaon érganos de los sentidos muy desarrollagma
detectar la presencia de depredadores a gran distancia, que vive en gomplm que reduce la
posibilidad individual de seapturadoy aumenta las posibilidades de detectar a los depredadores,
que puede dormir paradoguetiene un parto muy rapidagrias muy maduras al nacer que pueden
pararse y seguir a su madre antes de @hnacidasAdemas, ahuir puededesarrollar una gran
velocidad(65 km/h)hasta por &m y tienegran resistencia, pudiendo trotar o correr sin problemas
por 30 min.

Para etender la conducta de los equig también es importante conocda histoiia de la relacién
entre dlos y los humano®e los 34000 afios de esta relacién, al menos duranted@8 afos, los
humanos fueron los pringales depredadores de los eqaB) lo queobviamente debe haber
generalo algun grado de desconfianizmatapor parte de los equims hacia los humanos conse

puedeobservar actalmente en las manadas de eqasasilvestrados.

Luego, la domesticaciémicialmente no signific6 una mejora en la superviveneidosequinosal

menos de los machos, ya que si hien los perseguian para cazarlos, los siguieron utilizando como
fuente de alimento. Recién con el uso de émpiinoscomo medio de transportedisminuyoel

interés en suconsumo, pero a la vez tuvo grandes consecuerariasu manejo. Estos manejos,
algunos de losualesse mantienehasta el dia de hoy, alteran de alguna forsoeconducta normal,

tales comda seleccion artificial de reproductores base a caracteristicas no evolutivas; el destete
artificial que afecta su aprendizaje natural y provoca gran estrés; el amanse que provoca estrés; la
alimentacion artificial que disminuye o impide la seleccdn alimentos que disminuye la
frecuenciade alimentacion yosobliga a consumir alimentos en presentaciones que no existen en

la naturalezayla estbulacion que les impide huiestringe sus movimientos, lasslasocialmente



o los obliga a formar partde grupos impuestodp quegenera estés, altera el orden jerarquico y
provoca un aumento de la agresividad endqgsiinos

El conocer mejor las capacidades perceptivas y la conducta normal dguim®s nos permite
intentar en forma concientesatisfaceras necesidades etolégicaturante s crianza o al realizar
algunos manejos, asi comtambién disminuir situaciones de estrés innecesarias y detectar
conductas anormales.



CAPACIDADES SENSORIALES

Los 6rganos de los sentidos, es decir, la visiddicion, olfato, gusto y tacto, estan integrados para
monitorear el ambientddetectar, identificar, seleccionaraprender)y evaluar la popia situacion

del individuo. Lagudeza o sensibilidatk los érganos de los sentidos en los equinos obedecs a su
necesidades evolutivatas que somistintas alas de loshumancs. Inclusogxisten pesonas que
piensan que los equas tienen un sexto sentidya que comeen otros animalesexisten reportes
anecdoticos respecto a que pueden anticipar la presenciamd@imal muerto, anticipar tormentas,
temblores o terremotos o que pueden volver a un lugar lejano sin un jinete.

La visiénes sin duda uno de los sentglmas desarrollados en el eqaiynquizas el mas importante
sobre todo para detectar e identificabe hecho, segun algunos investigesk, el equio tiene el
0jo mas grande entre todos los aniraslterrestres. Por lo quégs problemas de visién podrian
generatesproblemas onductuales, aspecta considerar por quiergetienen contacto con equirs.
Dehecho en Is equirps, conla edaddisminuye la capacidad de acomodacion y transparetalia
0jo, lo que puede afectar su capacidad de identificar.

Losequinosno ven la misma gama de colores que los humanos, ellos tienen una visién dicromatica,
caracteristica de los animales con cuerpos opacos, 0scuros o poco llamativos, la cual se basa en dos
colores, que en el caso del equison el amarillo y el azul gris&cg todas sus combinaciones. Ellos

ven los colores como los humanos aaitonismo protanope conprotanopia (fig. 1), es decir, no
pueden percibir el @or rojo ni sus combinaciones, ya gne tienen conos sensibles al rojo. De
hecho, los objetos de caloojo y verdes los perciben en tonasulados o amarillentos. Sin embaygo

si pueden diferenciar objetos en base al contraste, brilltenisidad del colar

Hgura 1 Percepcion normal deolor en visionA. Tricromatica (humand}. Dicromética protanope
(equino).

El equim tieneun gran campo visual de cerca de 38@j. 2), 70% mayor al de los humanosnC
zonas ciegas muy pequefi@sjoy sobrela cabeza, cuello y cuerpo, ademas detras del cuerpo)
Esto debido a que sus ojagren una ubicacion lateral y muy posterior en la cabeza, adéssas
pupilas sonhorizontaks Estopermite que el equia pueda ver lo que esta pasando a su alrededor
tanto con la cabeza en alto como cuaretdcomiendocon su cabea a ras de suel®orlo mismo,
esta necesidade debe considerar al disefiar pesebreras y comedgazpie losequinosse sienten
masseguros si son capaces de monitorear lo que pasa a su alrededor.
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Figura2. Esgiema del campo visual del equiesde vista dorsal, en el gse muestra el campo
binocular, los campos monoculares y la zona ciega superior y posterior del ¢gergibeza de
Javier Mufioz Hunt)

El equim al tener dos 0jos, posee una visiobn monocular y binocular a la veisidrabhinoculay es

frontal y abarca60 a 70; la que se caracteriza poener una mayor capacidadde percibir
profundidad yagudeza visuajue la visibn monoculat.a agudeza visual, es decir, la cagat de
detectar detalles dekquino es menpa la de los humanos. De acuerdtaascalade Snellen, los
equinos ven a 22 m, los detalles que un humano ve a 33 m. La visién monocular, es decir, lo que ve
por cadh uno de sus ojos es ampli@rcanaa 215° (mayor en caballos &rabes al tener la frente mas
ancha y ojos mas prominentes), muy sefesdd movimiento, con poca agudeza (ve borroso), pero
capaz de percibir profundidad, es decir, saber que objetos estdn mas cercalejasdque otros

Las caracteristicas die vision monocular en el equirie permiten ver cosas en movimiento que los
humanos no percibimos porque tenemos un campo visual mucho menor y ademas al ver las cosas
borrosas a veces se asusta con mayor facilidad. Sin embargo, estas capacidades le permiten ponerse
en alerta. Los calllasde tiro y algunos de carrera, usan anteojepasa disminuir el campo visual
monocular yasi evitargue se asusten con moviemtos posteriores y laterales, @rocados por la

fusta, sombras wbjetos.

Tanto la agudeza como el campo visual se puedenfgetaalos negativamente en equis@on un

mofio lago que le tape totab parcialmente los ojos (fig).3Ademas, en base a la poca movilidad

del aistalino, se cree que el equimo es capaz de enfocar objetos a menos de 1 m. Sin embargo,
en mi opinién es poco probable que sea ash que seria légicque el equi identificara lo que

esta comiendo, considerando que pasa la mayor parte del tiempo comiendo con la cabeza a ras de
suelo, en que la distancia entre los 0jos y su boca es cercana a 50 cm.

En el equino el movimiento ocular es sincrénico, esrdis ojos se mueven en forma involuntaria
en un mismo sentido tanto horizontal como verticalmente.

El equino tienedteralizacion visuales decir, muestra preferencias al momento de observar. Los
equincs siemprese acercam algomirando con ambos 0of, pero una vez ceradilizan sélo un .

El ojo con el que miran de cerca este objeto, depataas emociones que le genepar ejemplq
miran con el ojalerecho (hemisferio izquierddgs cosas nuevasque no le causan miedocon el

ojo izquierdo(hemisferio derecholas que le causan miedo o desconfianza. De hecho, si alguien
guerido se acerca por el lado izquierde un equino, éstéo amenaza bienescapa ma lejosque

si se hubiera acercado por el lado derecho. Las cosas que le provocaioess positivas las



observa con ambos ojos. Por lo que, siempre deberiamos acercarnos a los equinos por el lado
derecho y no por el izquierdo como se hace tradicionalmente. Lo cual, al parecer obedece a que
antiguamente los jinetes en su mayoria diesfnesaban la vaina de su espada en el lado izquierdo,

lo cual les dificultaba subirse al equino por el lado derecho.

Figura 3 Caballaccon mofio o tupé Irgo y abundante, tapandole la vision.

El equim tiene una excelenteisién nocturna pudiendo vercasitan bien de noche como de dia.
Esto debido a que posee umaayor proporcion de bastonegue conos (como los animales
nocturnos) gran tapete licido y retancon pigmentos amarilloso bastones son muy sensibles a
la luz, yal estaren una alta proparién permiten captar luz en la oscuridad. De hechcstexin
reporte de que los equivs puedenver obstaculos en un bosque &nnochesin luna por lotanto,
no sonellos si ndos humanos los queecesitan luz en |& pesebrera. Ademas el tapete lido
actlia como un espejo ubicado detras de los receptores de luz que posee la retinagdandtna
una segunda oportunidad de captar luz. Por otro ladoplgmentos amarillos limitan la captacion
de luz de alta intensidaghrotegiendo asa los fobrreceptores También el ojo del equin posee
una estructura anatémica como un granulo, llamadgpora nigrangfig. 4), ubicada en el borde
superior de la pupila, que tiene como funci@par parte de la pupila evitando el encandilamiento
en diassokados. Ademassiel equirb esta en urlugar oscuro como un bosque o pesebretasalir

a un lugar iluminado se protege con la contraccion pupitargora nigransEllosal parecetienen
menor visibilidad en dias soleados que nubladras otro lado, giin equiro estéen lugar luminado

e ingresa a uno oscuro, se demora cercadeninen adaptarse Este fendmeno podria explicat
miedo que manifiestanlos equirnsal ingresaia lugares oscuros desconocidos

Brito).



La audicion, en el equio es importante ya que permite la deteccién a distancia sobre todo en
lugares en gque la visién esta limitada por objetos, generando la alerta intaedialos otros
sentidospara no ser atacado desprevenidamente por un depredador. La audicion les permite
localizar lugares, asi cortambién,la comunicadin intraespecifica (entre equis) e interespecifica

(de equiros con otras especies) como ocurre roda las sefiales de alarma de otras especies (aves
o mamiferos) los ponen en alerta o bien cuameciben estimulos de parte de lbsmanos.

La percepcion desonido por parte de los equis es diferente a la de los imanos, ya que escuchan
sonidos ultrasticos es decir, por sobre el limite superior percibido por el humdtiorango de
audicion del equino ede 55 Hz a 33 MH=iendosu rango de mayor sensibilidad (1 y 16 Midk),
gue también es superior al denhumano. Por lo tanto, un equinpodria teneruna conducta que
nosotros consideramos anormal, cuandsprovocada por un estimulo ques humanossomos
incapaces de percibir.

La direccion y velocidadel viento ylascaracteristicas topogréaficas pueden afectar la velocidad con
que se transmite el sodo y también su intensidadEnel equino se ha reportado que leapacidad

o sensibilidaduditiva aumentaal disminuir la visiorlo que talvez podria ocurrir en individgocon
mofio abundante(fig. 3) También se sabegue a partir de los 15 afios comiEna disminuir la
sersibilidad auditiva en los equis lo quepodria hacerloparecer magasivoa estimulos auditivos

en algunos momentos y en otros momentosaccionaren forma mas intensa a estimultzctiles.

Las orejas del equirtienen gran movitlad, se pueden mover en 18§°en forma independiente,
con el objetivo de detectar el origen danido. Sin embargo, los eqomtienen mucha dificultad
paraestablecer el origen exactiel sonido. De hecho, los eqomestablecen el origen del sonido
en un rangoespacialde 25°en cambio en el hombre esedl®. Esta dificultad del equnes
consecuencia de dos codaspoca distancia entre las orejas (distancia ayfi) 5 y la ubicacién

de las orejas en relacidn con la cabeza, ya que el tiempaleo®ra el sonido en llegar a ambas
orejas (tiempo aural) es simila diferencia de lo que ocurre en el humano, en que la presencia de
la cabeza actia como sombdeemorando el tiempo aurgpermitiendoasiuna ubicacion casi exacta
del origen defonido.Sin embargo, a los equia no les importa establecer el lugar exacto del origen
del sonido ya que la audicion es s6lo una sefial de alertalpegalocalizarel emisor del sonido
por medio de la vision aprovechando el gran campo visual que posee.

~ Fura 5 La flecha blanca muestra lsthncia aural en un caballo.

Lo quesi esta claro, es que los equinpueden reconocer y discriminar sonidos para ideatifec
otros 0 comunicarse. ambién los sonidos pueden tener efectos positivos o0 negativosaen |



conductade los equins,ya que pueden asociarlos lyanas situaciones. Por ejempéd,sonido de
una carretillapuedeser asociado con recibir alimentacién, los pasos de su cuidador con salir de la
pesebrera o al revés el ruido de una rasuradora camnsituacion estresante.

Estudios han mostradgue algunos tipos de musipaieden relajar o estresar a un equrCarter y
Greening 2012, Stachurska y col 2015]riiéwska y col 2019)De hechgel jazz y rock han
demostrado ser mas estresantgge la musica clasica, country o new age.

Los equins tienen poca lateralidad auditiva, s6lo se ha podido comprobar que giran la oreghde
cuando escuchan relinchos de equino conocido peo no muestran preferencia patasrelinchos
de equinosdesmnocidos

El olfatg es la capacidad de la mucosa naatapturamolécuas presentes en el airemitidas a
distancia o dejadsen el sustrato recientemente o mucho tiempo antes.

El olfato del equia estd compuesto por el sistema olfativo principal gistema olfativo accesorio.

El sistema olfativo principal esta conformado por flasas nasales, que en el eqoilson muy
extensag/ cubiertas por una mucosa con una alta densidad de receptores que le confieren una gran
agudeza olfativa. El sistema dif@ accesorio esta conformado por el érgano vomeronasal, que
posee quimiorreceptores especializados en detectar feromonas, es decir, sustancias secretadas por
un individuo que produce una reaccién hormonal en otro de la misma especie.

La deteccién de femonas por parte de un indivig, se manifiesta por la spuestade Flehmen
conducta estereotipada eque hay un olfateo riguroso y cercano alternando y modificando la forma
de los ollares. Lueg@l equiro eleva y estira el cuello y cabeza. Retrae yalevlabio superior
exponiendo la encia e incisivos superiores. A veces mueve la mandibula o pega la lengua al paladar,
inspirando profundamente. Enseguidapira baja el labip momento en el que se obserea los
ollaresuna descarga serogmovenientedel orificio nasal del conducto nasolagrintagta conducta

es frecuentemente realizadaor un semental al olfatear la orina de una yegua en (fedo6A), sin
embargo, también puede seealizado poyeguas, caballos, crias machos y hembras desde bs tre
dias de edaén adelantgfig. 8). Generalmentelo hacen al olfateasrina o heces de otros equinos
pero también cuando perciben algunok®oes nuevos o irritantes como cigarro, perfume, alcohol,
desinfectantes, comida de perro, flores o pastos.

Figura 6 Respuestale FIehmenA.S‘ementI(fotografia de Tomas Ssliopezgentileza deElizabeth
Kassis Sabad. Cria macho.



En el equip el olfato,permite la deteccion a distancide depredadores y/o en el caso del semental

de una hembra en celo, también permite reconocer lugares (caminos, bebederos, letrinas, lugares
de descanso o alimentacién) ya sea por olores propios del lugar o bien sefales generaglas por
marcaje propio o detros equinos Ademasel olfato permite identificamdividuos, principalmente

de la misma especie. Las sefales olfaiima@aespedicas son orina, heces, sudor, liquido ammidti

saliva, secrecion periangerigenitaly tal vez de la ranillé&&e hareportado que el olor de larina

de unindividuo lepermite a otro individuodiferenciar el sexo gi esuna hembra detectarsi esta

en celoo no. También los equirs son capaces de reconocegckes no propigsponiendo mé&
atencion a las heces de indivos mas agresivos. Sin embargal, parecerno son capaces de
distinguir elparentescaconotros equiros.

En relacion a la lateralidad olfativa, sé®ha demostrado que los eqosmenore a 4 afos tienen
preferencia powsar el ollar derecho alfatear.

Los olores percibims por los equinepueden influir ensu conducta como ha sido demostrado con
el uso de feromona apaciguadora equ{wan Sommeren y van Dierendonck 204 @romaterapia
para tranquilizarlos. Tambiéros olores pueden tener efecto en laonducta reproductiva,
eliminativao afiliativade otro equiro o bienprovocar reacciones de miedo gamisticas (agresivas)
Por lo tanto se deberian considerar estospectos al acercarse a un equimabiendo tocado a otro
previamente ohabiendoingresarlo da pesebrera de otro equinde hecho, en ocasionegando

se requiere que un individuorine para tomar una muesdrde orina o sabesi puede orinar o no,
selo puede ingresar a la pesebrera deamequing, siendo mas efdiva esta técnicauando se
ingresa a un semental en la pesebrera de otro semental.

El gustgen conjunto con el olfatpermite detectar y discriminar saborg®mr medio de receptores
existentes en las papilas gustativas ubicadas esulgerficie dorsatle lalengua El equio puede
detectar los sabores dulce, amargo, salado y adids. papilas gustativas que detectan el sabor
dulce y salado se ubican en el tercio anterior de la lengua, en cambio las papilas gustativas que
detectan los sabores amargo gido se ubican el terciposterior deésta. El sabor preferido poos
equinos es el dulce ya que representa alimentos ricos en energia y por lo tanto, se recomiendan
como recompensa en procesos de aprendizaje. Ercidelaal sabor amargo, los eqom han
mostrado una tolerancia 10% mayor a la de los humdespecto al sabor salado ocurre algo
curioso pero similar a lo que ocurre en los humanos, ya que disminuye ehtomigulos alimentos
cuando éstogienen mas de un 1% de sal, sin embargo, lamen con interés las piedras Be sal
eqguino tiene poca toleracia por I alimentos acidos, de hecHos equinos en potrero sin acceso

a suplementos, sélo consumen pastos acielo€pocas de invierno en que escaa oferta.

El uso de saborizantes con rangos(jg y 1% afecta la aceptacion pero no el consutados

alimentos. Los estudios muestran que los saBamas aceptados por los egamson platano y
manzana Al respecto, no se recomienda daredicamentos en alimentoya que los alimentos
nuevos de mal sabor o que provoquemediatamenteirritacion bucal o colicoson rechazados
posteriormente

El tacto en los equinoses muy importante en laegecciénde alimentos propiocepci@ y en la
percepcion de placer golor en interacciones sociales como ocurre durante el juego, pelea, aseo
mutuo, cortejo, apareamiento amamantamiento Para estplos equilos tienen una gran cantidad

de receptores en la piel y las mucosas (receptores de temperatardglor, de presion, etc).



En todo el cuerpo existen mecanorreceptores, que le permitgrdaliduosaber en qué lugar estan
las distintas partes de su cuerpo (propiocepcion), lo que es esencial para moverse en forma
coordinada.

Ademas, ds equirs tienen gran habilidad con los labjgsudiendo con ellossepararhojas de
pastos,granos desatar un nudo o abrir un pestillbambién con sus cascos plea tocar objetos e
incluso perciby lasvibraciones del suelo.

Por otro lado, layibrisas(fig. 7) en particular(pelos largos y mas gruesos ubicados alrededor del
hocico y ojos) asi como los otros pelos del cuepgomiten recibir las vibraciones que provoca el
viento, mantener ladistancia de losbjetos o sabea ddndedirigir mordiscos, sacudirserascarse
cuando reciben un estimulo tactil, tan suave como cuando se les para una. mosca

Figura 7 Vibrisaen ojos y ollares

También a través del tacto los equils pueden percibir sensacién de placer (peneryz),
incomodidad (ingle periné) odolor, por loque hay que tratar de evitataszonas dericomodidad

0 provocar dolor ya que en ambos casos se podria gemg@reaccidn agonisticaAdemas las
situacionesque provocan dolor en los equs son rapidamente aprendidas y por asocia@on
acciones que la precedierppueden provocarmiedo, ansiedadevasion u otro tipo de reaccién
negaiva que puede afectar su manej@e hechela mayoria de los jinetes utilizan ayudas, es decir,
estimulos mecanicos como la presién de las pieraba® de las espuelas, fusta, riendas o frenos
para ensefiar o comunicarsen losequinos.

En generalse reporta que las razas de piel masgdela son mas sensibles al tacto y qae |
sensibilidad cutanea disminuye a partir de los 20 afios eso es mas foeiente observar a los
individuos viejos mas llenos de moscas.

En relacion a los termorreceptoresslcaballos de sangre fria y ponis toleran bhiEmperaturas
ambientales del5 a + 28C y logaballosde sangre templadg sangre calientde5a 27C

Es probableque los caballos al igual que las personas con lesiones 6seas o articulares, sean capaces
de detectar los cambios en la presion atmosfériesianticipa cuando el tiempo va a cambiar.

También, es muy probable que los equis al igual qualgunos humanos sean capaces de detectar
las corrientes eléctricas o electromagnétiq@adiestesia)que producen los rios subterrdneos,
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adaptacion evolutiva que $epermitiria tener nas oportunidad de encontrar aguan zonas
semidesérticas o en temporad@e sequia. Quigdor esa razon, los equisg otros équidos (como
las cebras que migran) casi hunca siguen una linea recta cuando se desplazan entre dos puntos.

Después de conocer que los eqogtienen capacidades de percepcion diféesngue lohiumanos,
parece interesante@nalizar si Bos tienen o no ursexto sentido Siendo lo primes, recordar que
los equiros al ser un animal presa, siempre estan con todos sus sentidos alerta.

1 En relacién aletectar la presencia de un animal muerto mucho angeielos humanoslo que
se podria manifestar con no querer avanz@asar por un lugar. Esge puede explicaporque

ellos al tener mayor nimero y densidad de receptores de olores en sus fosas nasales pueden

perciben el olor de un animal muerto o pexiade animalegslepredadoeso carrofieros antes
quelos humanosademas podriaescuchar el ruido de aves o mamiferos carrofieros antes que
los humanos.

1 En relacion a la capacidad de anticipamauormenta, tal vez ellos perah elruido delos
truenos, de lalluvia ode lasaves;el olor a tierra humedael resplandor de los relampagos
incluso por medio de los receptores tactiles en los pelos o articulaciones detectzamnibsos
en la presion atmosféricantes que los humanos

1 En relacién a su capdad de anttipartemblores es algo que las personas del centro y sur de
Chile también pudiron hacer despuésel terremado del afio 2010, ya que como quedaroon
susistema de alerta activaderancapaces de sentir segundos antes el ruido subterraneon qu
precedia a un temblor y tambié@ranmas sensibles a las vibraciones del sud&y. que recordar
que los equins siempre estan en estado de alerta.

1 En relacién a que los equis son capaces de volver a un lugar sin necesidad de que los guie un
jinete, ncluso de noche, es algo que siempre han hecho y para ello utilizan todos sus sentidos
Estos,le permiten econo@n olores del ambiente de las marcas de orina, hecesidor o
secrecion de la ranillgue dejaron en el camino de ida, asi como tampiénonocer algunas

caracteristicas visuales del paisaje (relieve, vegetacion, linea del horizonte, etc) independiente

que sea de nochga que ellos ven tan bien de noche como de dia.
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TEMPERAMENTO

Temperamento, es sinénimo deersonalidady corresponde aun conjunto de caracteristicas
conductuales individuales estables en el tiempo y a través de situacieme® tanto, en cierta
forma, es predecible el gdo deberia comportarse un equircon determinado temperamento en
una sitiacion determinada.

Por lo queel conacer el temperamento de un equines impotante en varias instancias conab
amansar,seleccionargensefiar entrenaro durante el nanejo diario Ademéasel temperamento
puede tener influencia en los requerimientos eegéticos, rendimientodeportivo y riesgo de
accidenteenun individuo

Diversosnvestigadore$ian propuesto distintas caracteristicds temperamento en caball¢basta
34) algunas de ellas muy subjetivas o poco clarasu definicion También utilizan diferentes
nombres para una misma caracterist{gédsser y col 200Momozaway col2005,Lloydy col2007).
Las caracteristicas de temperamento mas faciles de estableclErsesquirns sonnerviosismo
temerosidad sociabilidad proactvidad, estoicismgvoluntad, paciencia dominanciay agesividad

Estas caracteristicas en genesn independientes entre si. Pero algunas de ellas pueden estar

influenciadas por la raza, como consecuenigida seleccion natural o artificial.

1 El rerviosismo o excitabilidadse refiere al grado der@ocupacion por el ambientgue tiene el
individuo. Esta caracteristica del temperamento tiemeicho que ver con que el equires un
animal presa que siempre debe estar atento al medio para prevenir el@t&un depredador.
Los equins se pueden clasificar en nerviosos o tranquiitssa carateristica del temperamento
influye mucho en el aprendizaje, manejo y rendimienteportivo de ellos. Los individuos
nerviosossonmasdificiles deconducir ynanejar(fig. 8, estan nas estresadog se distraen mas
facilmente durante eéntrenamientq por lo que aprenden nglentoo menos yambiénestan
maéas preocupados &l ambiente que delas instrucciones dadas por el jineteirante ura

competenciala heredabilidade esta caracteristica es baja, de s6lo un 0,16, pero tiene una alta

correlacion con la temerosidalas dietas ricas en carbohidratos generayar excitabilidad en
los equibs que las dietas ricas en aceiténtre razas existe ngha variabilidad de esta
caracteristica. Las razas de sangre caliente tienden a mostrar mayor nerviagisnias de
sangre friay ponis En caballos &rabes dexposicién y en posiislandeses el nerviosismo es una
caracteristica buscada.
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Figura8. Caballo &rabe de exposicidrostrando nerviosismo.
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1 Latemerosidad o reactividade refiere al miedo, reaccion inesperadexagerada que muestra
un individw a lo nuevo o a algo que le genera un recuerdo negdfigo9. Los equins se
pueden clasificar en miedososno miedososLa reactividad en general, es mayor en hembras
gqueenmachos y disminuye con la habituacién o desensibilizat@temerosidaguedeafectar
el manejo, la accidentabilidadel rendimientodeportivo. Un individuaniedoso es mas dificil de
conducir y manejar, tiene mayor riesgo de provocar o sufrir accidentes, ademas el estrés
provocado por el miedo puede afectar negativamente su capacidad de concentracion durante el
entrenamiento y competencia. Como se sefialé @ntenente, existe una alta correlaciéentre
latemerosidad yel nerviosismo

Figura 9Caballcchilenomostrando temor para subirse a un camion.

9 La sociabilidad o gregarismo, se refiere mtdivacion que muestra un individwopermanecer
acompafado o no por otro individw grupg(fig. 10). En relacién a esta caracteristica los eqsin
se pueden clasificar en gregarios 0 no gregatiosquepuede influir al momento del destete,
previo a & cOpula, al separar a un equinle su compafiero grupo y por lo tantoafectarel
riesgo de accidenteda capacidad de aprendizaje y rendimied&portivo. Al destete, es decir,
al separar a la cria de su madre, las crias con alto gregarismo se mueven mas, se lanzan contra
cercos y consumen menodiraento. Previo a la cépula, la yegua separagasu crigouede
demorasemas o inclusmo mostir signos de celo por estareocupada de su cribn individw
muy gregario o amadrinado, es decir, que al ser separado quiere volver al grupo o pesebrera, es
masdificil de conducir, incluso en ocasiones se pueden volver al galope (desbocar). También
estos individos pueden estar mg preocugdos dereunirse con otro que deprender o
competir.

Figua 1Q Grupo de yeguas y crias deslazénquetos
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1 La proactiidad, caracteristica incluida por ljighcol (2013, se refiee a la forma que tiene el
equino de enfrentar ekstrés crénicpproponiendo tres opcionaadiferente, proactivo o pasivo
Al equinoindiferente, el estrés no lo afecta. El equimproactivg busca la forma de solucionar o
hacer frente al estrédo que podria manifestarse en una conducta nueva como podria ser una
estereotipia(fig. 11A). El equingasivq se ve afectado negativamente, pero no busca solucion,
lo que se manifiesta con una corada depresivdfig. 11B). Por lo mismod proactividad podria
utilizarse como unndicador de bienestar. Ademaatecta al aprenitaje, ya que tanto en un
individuoproactivo comeen uno pasivo, laapacidad de aprendizaje puede estar disminuida.

L
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Figura 11A. Caballo proactivo rerzdo éerofagiaB. Caballo pasivd, d "primid&o.

1 La m@cienciaen el equim, se refiere a mostrarse ansioso o nues derealizar una actividad
predecible como recibir alimento, salir de la pesebrera, coputaglecaso del semental o bien
participar en una actividad deportiva. Por lo glgs equiros en relacion a esta caracteristica se
pueden clasificar en pacientes o ansiofas 12). Los caballode sangre frig ponis, en general,
sonmas pacientes que sodecaballos desangre calientela ansiedad genera estrés, aumenta la
moviidad o vocalizacion.d? lo tanto, puede dificultar la conduccién o manejob@en afectar
negativamente el rendimiento deportivde un individuaal no concentrarse.

1 Lavolunta en los equinos, se refiere al deseo mostrado por hacer o no hacer algo, lo que puede
afectar el aprendizaje y el rendimiento deportivo. Los equinos de acuerdo a esta caracteristica
se pueden clasificar en voluntariosos 0 no voluntariosos. Los individnogotuntad siempre
quieren entrenar o competir. De hecho, la voluntad es facil de reconocer cuando los equinos
caminan o galopan en grupo, ya que el individuo con mayor voluntad siempre quiere ir primero.
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Como se sefialé anteriormente, existe una corrélaciegativa entre laoluntad ylasensibilidad
cutanea.

9 La dminanciaen el equim, se refiere a hacerse respetar o ha.estructura social del equies
jerarquica, por lo que requiere que todos los integrantes de un grupo tenganamdngl! orden
jerarquico de ese grupo. Los egoinse pueden clasificar en dominantesumisos respecto a
otro individuo o dentro de un grupo de equois. Esto puede influir en el manejo, en el acceso a
alimentos agua o reproduccion. Latominanis no dejan que cualquiendividw invada su
espacio propio, por lo que tienden a amenazar o agredir a gidigiduoscuando se acercan, lo
que podria ser un problema al realizar actividades de ocio o deportivasmés de un equin
Tambiénse manifiestal ingresatun individuo nuevo a un potreren donde hay otros equirso
y al colocar individus en pesebreras vecinas. Adenias dominantes podrian no dejan comer
a los sumisos en comederos colectiwokigares de suplementacion de alimerffy. 13 y las
yeguas dminantes no panitir que las sumisas accedan a un semental estando en celo.

§ ;
Figura B. A. Individuo sumiso (mulato) desplazado por el dominante (palomindjliBdividuo
sumiso no se aceraaientras comehenoel individuo dominante.

1 La agresividad esl equino, se refiere a la forma de resolver lasergicciones agonistas. Los
equinos se pueden clasificar en agresivos o no agresivos. Los agresivos tienden a amenazar,
patear, manotear o morder, en cambio los no agresivos son indifesemtienden a alejarse del
conflicto(fig. 19.

Figura 4. Sementatnulatmerazando c
y Su cria

Py

aballo negrgor acercarse demasiadola yegua rosilla

1 Elestoicismao sensibilidad cutdnea en los equinos, se refiere a la capacidad de soportar el dolor.
Los equinos se pueden clasificar en estoicos o sensibles. Lo que puede afectar el manejo y la
efectividad de las ayudas al momento de conducir a un caballo. Los equiazes con piel mas
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gruesa, en general tienen menor sensibilidad cutdnea. En la mayoria de los equinos la
sensibilidad cutanea disminuye a partir de los 20 afios. Durante la conduccion, los individuos con
menor sensibilidad cutanea, en general, requietgre las ayudas sean aplicadas con mayor
fuerza. En cambio, los individuos con mayor sensibilidad cutanea, pueden mostrase incobmodos
al realizarles aseo con un cepillo, entresacar tusa, rasurar o incluso al apretar la cincha. Se ha
reportado que existe unaorrelacion negativa entre el estoicismo y el nerviosismo, asi como,
una correlacion negativentre el estoicismo y la voluntad.

El temperamento se puede evaluar y por lo tanto, esta evaluacién pepratiedr la formacomo
deberia comportarse un indtio en una determinada situacion. En algunas razas y criaderos se
haen pruebas de temperamento dedaequiros como método de seleccion. Existen diferentes
formas de evalar el temperamento, tales conmuestionarios, medicion de constantes fisioldgicas,
de hormonas, caracteristicas corporales y pruebas o test conductlaledeal, es usar mas de una
ya que son complementarias entre si.

9 Cuestionario: son una serie de preguntas que deben ir dirigidagidador o jinete del equin

tendientes a saber comoreacciona el equinaa diferentes situaciones para clasifcar su
temperamento. En generdhs investigadores proponen escalas de reaccionde0Oa4 ode 1a 10
para cada pregunta. Las respuestas obtenidas en el cuestionario han mostrado gran correlacion
con el resultado en el test de objeto nuevo y test de conduccion.

La medicion y variacion de la frecuencia cardiaca, idealmente medida cmonitor portatil

tipo Polar® (fg. 15), evalUaprincipalmentela respuesta fisiologica emociordg! individw a un

estimulo visual y/o auditivd.a frecuencia cardiaca aumenta al aumentar el estado de alerta 'y
movilidad. La frecuencia cardiaca una vez que aumenta por estrés se mantiene algo alta por 1 h.
La variacién de la frecueia cardiaca es mayor en egogrerviosos y miedosos. Se ha reportado

que el miedo y por lo tantel alza en la frecuencia cardigea mayor en animales no habituados

a ciertos estimulos, por lo que en crias menores a 6 meses es mayor que en las de 6 a 12 meses
y en éstagsmayor que @ las de 12 a 24 meses. Tambinreaccién es mayor en indiviosi

sin amanse que en los con amanse.

A

Figura 15 Monitor Polar®. Amplementospara registrar las variacio

nes de la frecuencia cardiaca.

B. Caballo conn monitor Pola®instalado en el térax.

1 La medicién del cortisol, hormona que aumenta con el estrés, sidagouede hacer en el

plasmaheces o saliva, en general, es un métsdutilizado para investigacion.
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1 En relacion a Rcaracteristicafisicas, las que seueden evaluar sofa raza color del pelaje,
ubicacion del renolino facial ysexa

Las diferencias raciales se pueden asociar al temperamento y tienen gran influerglia en
nerviosismo, temerosidad ystoicismo. Las razas en genesa,pueden clasificagn sangre

fria, sangre caliente y sangre templada. Los caballos de sangt&frém lapiel mas gruesa

por lo tantg, son mas estoicos, ademasas tranquilos y menos miedagal vez por su mayor
tamafio, pero tambiérse relacionaa que evolutiamentevivian enzonas boscosas, frias y
hamedas en donde el arrancar implicaba mayor riesgo de accidente y un gasto importante de
energia. Los caballos de sangre caliente y sangre templada son mas ngrvgsdesogjue

los de sangre friatal vez porquevivian en areas abigas en dondearrancar era menos
riesgoso.

En relacion al color del pelaje, existen reportes aneicdétque sugieren que los indivimki
tordillos o alazanes tendrian un temperamento diferente guoeividuosde otros colores,

pero esto no A sido demostrado. Sélo existe el reporte de que en el poni islandés, el gen
asociado al color tordillo estaria asociadoanormalidades oculares congénitas y menor
vision por lo que teéricamente, podria hacer queilodividuos afectados se mas miedos®

o0 asustadizogBrumberg y col 2013En relacion a ques equiros de color alazan son més
briosos, no hay ninguna evidencia. Sin embargo, en humanos se ha demostrado que el gen
del color pelirrojo se asoc@unabaja tolerancia al dolor pnayorsensibiidad al calofJacobs

y col 2015)

Otra caracteristica fisica es la ubicacion del remolino facial en relacién a los ojos. En general
los individws con el remolino facial sobre la linea superior de los(€ignsl6A),han mostrado

ser mas inquietos, nerviosos, menos manejables y que se alejan mas al hminoperas
miedosos que los equirs con remolino faciabajo la linea superior ds ojos(fig. 1@B)
(Gorecka y ca2007, Brubakery col2008, Brionesy col2010) Los individos con emolino

doble o largdienden a ser mas miedosos ya que se demoran emaacercars@ unobjeto

nueva

i

B

Figura 16Ubicacion delemolino faciakencerrado en circulo rojdA. Sobre la linea superior de los
ojos. BBajo la lineasuperior de los ojos.

En relacion al sexdos sementalesson mas briosos quks yeguas, perdemoran menos
tiempo en calmarse.
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El est de aislamiento, también llamado de arena (corral), arena nyfeweral nuevo)o
separacionpermite evaluar el ggaismo. Para lo cual el individuebe ser dejado solo, en un
corral desconocido idealmente de 15 a 80(fig. 17. Durante 5 a 20 im, se debe evaluar la
conducta locomotora(tiempo y distacia que se muevekliminativa (presenciausencia y
frecuencia damiccion y defecacionde vigilania (tiempodedicado a observar fuera del corral
con cabeza en alto y cola levantada) ydealizaciér(tiempo y numero de relinchos realizados).
Sirve a prtir de los 8 mesed.a reaccidn es mayor mientras mas jévenes tést no sirve para
evaluar temerosidad.

Figura 17Caballo enfrentado aett de aitamiento.

)l

Figural8. Callonfrénadc; a d‘

El est de objeto nuevppermite evaluata temerosidad para ello selebe dejar o mantener al
individuo solo en un lugar conocido y poner en el suelo un objeto desconocido para él,
habitualmente se utilizan pelotas, conos o un paraguas de colores no habiffigle4d.
Después de 0 a 4 mite habituacion, sevalla por 10 min: laistanciaque mantiene cao €
objeto, el tiempo que demoran tocar el objeto (latencia)ja duracion del contactpla frecuencia

del contactq el tiempo utilizado en explorar el objeto, la postura del cuerpo (relajado o tenso) y
la frecuencia de vocalizacionesientras dura el tst. El test es afectado negativamente par
presencia de alimento, tamafio del lugar y contaiisico o visual con otros equia A menor
tiempo de latenciamenor temerosidad; a mayor vocalizacion mayor middsjovenes son mas
temerosos que los adul las hembras muestran merlatencia y vocalizacién quesmachos
Existe correlacion positiva entre temerosidad y nerviosismg orrelacion negativa entre
temerosidad y voluntad

objeto nuevo.

-t
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1 El testde objeto nuevo modificada;onsiderares tipospersona nueva, tiempo en cruzar y test
de sorpresa.

- El test de persona nueva implica que en vez de usar un objeto desconocido, se utiliza una
persona descongida que permanece quietéig. 19 o seaceicaen formadecidida al equio.
Puede ser aplicado desde los 8 meses de edad, pero es afectadoopderejerarquico del
individuog, si ha sido criado solo 0 en grupo, experiencia anterior con persoolaspen y
tono de la voze la persong por larelacién de la madre con las person&miedoes mayor
sila persona se acerca a mayor velocidadmayor ranking mas valientégs individus que
vivenaislades de aros equiros se acerca masrapido; la experiencia anterior 46 afecta si
el lugar es conocidanés intranquilo corpersonagjue hablan fuerte ¥ntono bajo;lascrias
de madredranquilas sonmenos miedoss; un refuerzo positiveomo un alimento palatable
puede disminuirel tiempo de latencia.Sin embargo, &e test podria ser pijroso en
presencia de un individuagresivo.
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Figura 19Caballo enfrentado a test de persona nuégantileza de Lisandro Mufioz de la Fuente)

- El iempo en cruzar oecompensa al otro lada;onsiste endejar un dbjeto desconocido
(alfombra uobjeto con volumen) delante del alimen(fig. 20, y se evalla el tiempo en que
se demoreel individuoen cruzar al otro lado.

Figura ®. Caballo enfrentaddest de tiempo en cruzparalegar a su aliment(gentileza de

Alondra Ruiz Soto).

- Elestde sorpresa, en que después de un periodo aeitnacion de al menos 2 myncuando
esta tranquilo, auna distancia de 3 m del equinse dejacaerdelante de éuna pelota,se
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abre enérgicamente uparaguag(fig. 21, se agita una bandemgolpea un taw. Lo que se
mide ademas en este tests ladistancia de huida por un min

Figura 21Test de sorpresa,bgiendo un paraguad. Equno se alj rodo. B. Euino se aleja
galopando.

1 El testde contencion o manipulaci¢mpermite evaluar la temmsidadde un equinohacia las
personas, para ello una persomsconocida debe tochr (fig. 22, evaluando su reaccién
motora (i intenta o ncescapar)yocalizacion (vocaliza o noeypresion faciaftemor, tension o
tranquilidad). Este test se ve afectado por el método de amanse utilizado, si el ambiente es
conocido o desconocido yign lo realizaEl emor alaspersonas @ procedimientogpuede ser
indicador de bienestainadecuado, ya qupuedeimplica una malaexperienciaprevia Por el
contrario, si b personaesconociday no asociada a una experiencia negativagkpuesta de
miedo puede ser menar

Figura 22Persona palpando los testiculos de un see@gahtileza de Reinaldo Ortiz Ramirez)

1 El est deconduccionpermite evaluar temerosidad, paciencia y voluntas.cBmo uryincang
es decir, un recorrido que incluye varios tade@imente entre5y 7 estaciones), en donde un
equino es conducido de cabestro o montado, obligdndolo a pasar sobre, @ptve el lado de
algo y en que se evalla cada esta@ariorma independienteademas del tiempo total ocupado
en el recorrido. Existen varias versiongsro en generakodasincluyen paso por sobre un pallet
de 200 x 100 x 10 cfrest del puente)fig. 23A), pasarsobre una alfombra por elladoa 125 a
200 cm de un objeto desconocido que se encueatras de suel® en altura hasta 150 citfig.
23B), pasar ente conos en linea recta, en $(f23C) o serpnteando (fg. 2D)y un test de
sorpresa con ruido u objo a 1,50 3m. El resultado de esta prueba puede verse influenciado
por el nerviosismo y amabilidad deien conduce o monta al equinEl conduabr no importa si
es 0 no conocido. Si la conduccion esabha facilita la habituacién. Un conductagrvio® hace
gue el equi esté m& alerta, ansioso y preparado para enfrentaasituacion de peligropor
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lo tanto, esmayorla probabilidad degue tenga un reaccion dmbresalto Tambiénpodria estar
afectado por sexo y raziel equiro. Este esun test, que podria ademas utilizarse como técnica

de habituacionen caballos policiales o de disciplinas ecuestres en que se ven enfrentados a
obstaculos variables o ambientes donde hay ruidos extrafios (musica, bandas, risas, etc) y
personas u objetos que se muwavinesperadamente (banderas, globos, vehiculos, etc).

oo
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Figura 23Test de conduccion de cabestro. Asfldel puenteB. Risarsobreun objeto desconocido
(gentileza de Alondra Ruiz Sat®). Pasar entre conoserpenteando.D. Pasar entre conos en
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INTEEIGENCIA'Y MEMORIA

Algunas personas basadas en experiencias anecdéticas o interpretaciones antropongirficas
ocasionescalificana los equies como inteligentes tontos. Sin embargo, losquinos acttan en
base a sus capacidades sensoriales, actitudes fisicas, instintos y experiencias previas.

H objetivo evolutivo del equio es sobrevivir para poder tener la noaydescendencia posibleoP

e, el equirp tiene capacidades sensoriales dg@ermiten anticipar algunas situaciones riesgosas,
localizar lugares o seguir rutasgjle permitan acceder a un recungecesario como comida, agua,
refugio, etc. Tambiérel equiro es capaz de discrimindrodas estas cualidades hacamponer que

es unanimal inteligente. Sin embargo, en otras ocasiones se comporta como un animal poco
inteligente como cuando se asusta de cogaeno deberian asustarsel(movimiento deuna bolsa,

una culebra en el camino o el ruido que provoca una lagartija o ratde anbustos) o no dejarse
curar una herida.

Si bien existen varias formas de medir o comparar la inteligencia entre diferentes especies
animales, todas son antropomoérfica. Una de ellas es medir la proporcion del peso del cerebro con
el peso corporal, egue por ejemplo en elimano es de un 2% y en el equies de 0,1%, pero esta
proporcion es afectada ean mismo individuo, raza o especie por el aumento o disminucién del
peso corporal. Otra formde medir la inteligacia es en basd H#empo que demora m individuo en
aprender una tarea o resolver un problema, lo que implica aprender y memorizar. Sin embargo, es
afectado por lagapacidades sensorialdsabilidades atléticas, interés y concentracion.

En los equios el aprendizaje es fundamental ya quarenta la flexibilidad osu capacidad de
adaptaciona situacioneslo que le es de utilidad para sobrevivir en es@mento yen elfuturo. No
se debe confundir experiencia con aprendizaje, no obstantexfgeriencia es necesaria para
aprendet

En generalno se puedelasificaralos caballos como buenos o malos aprendeddirgligentes o
tontos), ya queal igual que los humanos pueden aprender algunas das#dmente y otras cosas
no.

El aprendizaje en los equispuede estar afectadgor la motivacion edad, factores genéticas
temperamento, lugar, alimentacién de la madre durante la gestacionegepcia de lesiones
cerebrales:

1 La motivacion, es deciel interés porrecibir una recompensa (alimento, compaiiia, libertad o
sexo) es quizas lo mas importarite. motivacion esta dada por factores internos como hormonas
y neurotransmisoresdDe hecho, el anticipar que va a recibir una recompensa, sobre todo si esta
asociada asu supervivencia en un estado carenci@umenta la motivaciénPor ejemplo un
individuo con una menor condicién corporgle anticipa que va aecibir como recompensa
alimentova a estar mas matado por aprender que un individwmn mayor condicion cporal.
Otro ejemplo, ocurren el periodade post parto inmediato dentro de las primeras dos hoss,
quela madre esta muy motivada en conocer e irdlializara su cria.

1 Laedad, es otro factor, ya que en individuos jovenes la tasa de aprendizajgas BEmeel recién
nacido esto se manifiesta aprendiendo a reconocer a su madre y otros miembros del grupo,
ademas la juventud es un periodsensible en que para los eqoses mas facil habituarse y
asociar.
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1 En relacion a los factores genéticos, si biense ha comprobado una relacion madnga
respecto a la facilidad de aprendizaje, si existen reportes de que algunas fapiéagen mas
rapido algunas tareas.

I Respecto al temperamento, seeporta que los individuosde temperamento nervioso,

generalmene estdn mas preocupados del ambiente, es decir, distraidos, por lo que les es mas

dificil aprender que los individuodranquilos, lo que ha demostrado ser valido entre razas.
Ademas, cuando setanta que un equin aprenda observiado a otro equi, si é demostrador
es de menor rankinggrarquicoque el observador, éste no se interesa en aprender.

1 Ellugar también afecta el aprendizaje, ya que lugares desconocidos, provocarcoaysidad
y nerviosismopor lo tanto, menor concentracion.

1 Respecto da alimentacién de la madre durante la gestacién, se ha reportado que dietas
deficientes en proteinas, zinéoycobre puede afectar negativamente la tasa de aprendidaje
sus criasTambiénel consumo deicido docosahexaenoico (DHAega3 presente erpeces
en el ultimo tercio de la gestacion mejoraria la tasa de aprendizaje en las crias.

1 Lesiones en hipotdlamo y corteza superi cerebroafectan negativamete el aprendizaje en
los equirs.

En vida silvestre los equis deben aprender de sambiente fisico, social y biolégico, caracterigtica
con la que interactlig que cambian o se enfrenta peridédicamte en intervalos predecibles o
impredecibles. En condiciones naturales legjuinos aprenden por observacién,habituacion,
condicionamiento @sico occondicionamiento instrumentaEl ondicionamientges elproceso por

el que un estimulollega a ser asociado con una determinada resfauesn la que no estaba
asociadooriginalmente. Los equas hacen asociaciones excelentes que deben aproveshars
condiciones de domestic&n, los métodos de aprendizagon esenciales durante el periode d
amanse y entrenamiento egue los equins, pueden aprender ademas por desensibilizacion y
condicionamiento instrumental en cadena.

1 Aprendizaje latate, enque el individo aprende sin asociaciéa reconocersu ambienteo
paisaje, lo que le es (til al momergeguir una rutabuscar un lugar o escapar.

1 Aprendizaje bservacional en el que unobservador sin experienciaprende mirando ain
demostradorexperto. Sin embargo, en este tipo de aprendizaje es muy importante la relacion
jerarquica entre el observador y el demostradéa que los equas adulbs evitan aprender de
los animales jovenes y entre adultdes demayores rankinggdominantes) tienden ano
interesarse en aprender lo que hace un demostrador sumiso jerarquicamentes EqQuinos
domésticos despés del destete, parece ser mengmportante para los jovenes y adultos
sumisosaprender de viejos o dominantgga que no influyen en sus recomsas

1 Elaprendizaje observacional debe diferenciarse de la facilitacion, speas lamitacioninnata
de conducta de mantencion comodescansar en grupgeguir al grupo cuando se movilifa.
24) y comer cuando otros comen.
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Figura 24 Grupode caballossiguiehdo al iniciador de mo\/inﬁiento, conducta tipica de facilitacion
social.

1 Habituacion es un aprendije asociativo en que el individlaprende por acostumbramiento a
no reaccionar a estimulos que no le provocan dafio, es decir, qumsocuos(fig. 254). Los
equinos tienen una predisposicion genética a la habituacién ya que les permite ahoergia
Sin embargo, si el estimulo innocuo desaparece por mtielnpo, puede olvidar que es innocuo
y por lo tanto, reaccionar ¢oo si no laconociera, lo quee denomina recuperacion espontanea.
Ademaslos equinos tienercapacidadie discriminacion generalizacién ante un determinado
estimulo. La discriminacidhace referencia a reaccionar en forma distinta a estimulos diferentes
pero pare@dos, como porejemplo el cambio de color o tamafio de un objetonocido En
cambio la generalizacion, se refiere a reaccionar en forma similar a estimulos parecidos pero
diferentesrespecto atamaro o color. En generdbs equiros como animaspresa le temen a
cualquier cosa que los persjgeero se habitlan rapidamente a cualquier cosa qose mueven
o ellos puedan perseguiCuando hay superposicide dos estimulos en teoria elequino no
puede reaccionar aambos simultaneamente, priorizando uno lyabitudndose al otro, como
ocurre al utilizar el puro acial en que el individo se concentra eel dolor generado por acial
mientras sde realizaun procedimiento

1 La desensilizacion, se aplica en equis que le tienen miedo o fobia a daterminado estimulo
y consiste en enfrentarka ese estimulo para que aprenda a que es innocuo. La forma de hacerlo
puede ser gradual o total.a desensibilizaciénragdual implicaubicar a mayor distancia o
reproducir con menor intensidad a lo normal, estimulo que le da miedo, para luego ir
paulatinamente acercdndoselo o aumentando su intensidad hasta lograr que se halzitle.
desensibilizacion total consiste en enfrentarlo desde la primera vez en forma directa (lo mas
cerca posible o a la intensidatbrmal) a este estimulo, dejando que reaccione en forma
desproporcbnada hasta que definitivamentsg dé cuenta que este estimulo es inocuo y se
habitde. El lugar en donde se realiza la habituacion debe ser tranquilo para que no se estrese
MAs y seguro pa evitar que escape o accidente. Tampocoeigedcastigar al individy ya que
si se escapa, accidenta o le da panico, puede provocarse un condicionamiento clasico con el
estimulo, lugar o métodde escape

1 Gondicionamiento clasico, pavloviamoaprendizaje tipo,les un aprendizaje de tipo asociativo,
en que se produce una reaccion a un estimulo (condicionado) que se presenta inmediatamente
antes del estimulo original (incondicional) que provoca recompensa, incomodidad fifplor
25B). El estimulo condicionado puede ser un individuo, lugar, objeto, ruido, olor o accion. Por
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ejemplq asocia el ingresar a la clica o sentir el olor a alcohol coh dolor que le provoca el
pinchazo de la aguja o el puro &plilo en el labio. Asi, el individasocia dos estimulos u eventos
que no estaban relacionados previamente. Transformando al estimulo condicionado en el
gatillante que le permite anticipar o predecir lo que va a suceflerequing, por lo tanto, la
primera experiencia en un determinado &rg con una determinada persona y de un
determinadoprocedimientq no debe causamiedo ni dolor.

Figura 25A
lo que les permite habituarse a l@sovimiento, olores y ruidos generados por los vehicuibs.
Caballo que muestra dagrado cuando se le moja la cabet bafarloStuaciébnquepodria generar
una asociacion negativa con la persona, el lugar, el estar amarrado, la manguera o el rujgadel a

1 Contracondicionamiento, es un método qusa el condicionamiento clasico para cambiar la
respuesta a unestimulo que previamentele causaba miedoofreciendo una recompensa
inmediatamente antesle tener contacto con este estimulo, para que lo percidao positivo.
Por ejemplodar alimentoa una yeguauando ingresa al brete antes ser palpada via rectal.

1 CGondicionamiento instrumental simpleperante simple, skinneriano o aprendizaje tipaH un
aprendizaje de tipo asociativo, basado en eigragia y error, en que el individuaprende que
una determinada accion, tiene una consecuengiar lo que es una forma de controlar su
ambiente Este tipo de aprendizaje es el utilizado para amansar y entreltremuinos. Este
aprendizaje puede semas rapido si la consecuencia es siempre igual (continua) que si la
consecuencia solo se produce a veces (intermitefehecho, la intermitencia puede provocar
extincion Este aprendizaje también dependel tiempo entrela acciénrealizada por el equm
y la consecuenciaEn este tipo de aprendizajeugde aparecer discriminaciop también
recuperacion espontanea veces los propietarios, entrenadores, cuidadores o jinetes puede
generar un condicionamiento instrumental no deseaddorma inconscienteEjemplos de estos
condicionamientos no deseados son no montaroaisar a un individo que muerde cuando se
le aprieta la cincha a@jue manotea al ponerle la jaquima, o bien premégatregandole comida a
un individuoque patea o manotea la pesebrera cuangercibe que lo van a alimentar. Los
equinos pueden lograr un condicionamiernittstrumental por reforzamiento por castigo.

1 Por medio @l reforzamientg el equiro aprende arepetir una respuesta para obteneuna
consecencia positiveo recompensala reompensadebe ser inmediatamente después de la
respuesta deseadéidealmente no mas de 1 s\ mayor recompensa mayor velocidad de
aprendizaje Existeel reforzamiento positiva(fig. 26A), en que la recompensa provoca placer
(alimento, compainiia, libertad @opuld y el reforzamiento negativo(fig. 2@8), en que la
recompensa consiste en liberarse de dolor o incomodidad como podria ser el generado por la
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jaquima, las espuelas, fusta, freno, riendas, presion con las piernas o peso deEmateanse
0 entreramiento, lo ideal, es utilizar un reforzamiento secundagociado a la recompensa
seauna pdabra (¢1000), rudo (beso o ruido del latiga) contacto positivqrascar la cruz en vez
de palmotear el cuellg)con la finalidad de lograr una asociaciortrerla recompensa vy el
reforzamiento secundario para a futuro eliminar la recompensa.

Figura 26 Condicionamiento instrumental simplpor reforzamiento A. Positivo. Bebedero
automaético, en que el caballo al investigar descubre que presionando la valvula del bebedero sale
agua. B. Negativoaballoque responde levantando las manos para liberarse de la presion, ejercida
por medio de las riendageno, espuelas y peso del cuerpo del jinete.

1 Por medio del castigo, el individ@prende a eliminar o disminuir la intensidad de una respuesta
no deseada. Un ejemplo en vida libre de este tipo pieadizaje es cuando un individadulto
muerde o patea a uno y@n que no respeta su espacio individual.gguiros domésticos ste
castigo debe ser aplicado inmediatamente después de realizadadactamo deseada, siempre
el castigo debe realizarsgen la suficiente intensidad como para evitar una escaled@okncia
o habituacion e idealmente asociarlo a un son{daido de latigo) palabra (no) o sefial de
amenazalevantar la mano, fusta o latigofel castigo puede ser positivo 0 negativo. El castigo
positivg, implica causar miedo, incomodidad o dolor, sin embargo, puede provocar evitacion o
miedo permanente, lo que a futuro afectamdegativamenteel manejq concentracion y
aprendizajedel individuo El castigo negativeonsiste en privar al individude alggplacentero,
como por ejemplo, no entregarle alimento mientras esté pateando o nos amenace, no dejarlo
aparearsecon una yegua mientras no se tranquilice.

1 Condicionamiento instruments#dn cadenaes un aprendizaje asociativo en gelkeindividw
aprende aconectar secuencias de respuestas que la recompemsesta muy lejanaa( final de
la secuencip Este tipo de aprendizaje se da en caballos de adiestramigaida internacional,
alta escuela @irco.

1 El aprendizaje conceptual no estd dentro de lapacalades dekquino, debido al pobre
desarrollo de su cortezprefrontal. Es decir, los equBs no son capaces de hacer un
razonamiento l6gico, compensr en cosas intrascendentes del pasado, proysetar futurq
resolver problemas matematicos o problamaie incluyan analizar situaciea comaSi A es tal
O2 &l I estaBlecer ¥ digodserdalero o falso.

Los equins si son capaces de aprengdsonporque tienen nemoria La memoria es laapacidad
de retencion o almacenamiento de la informaci@eibida Existen cuatro tipos de memoria en el
equino lainmediata o de trabajoque dural2 a 20 sla de corto plazo, que dura minutos; la de
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mediano plazo, que dutaoras y la dedrgo plazo que durdias ces permanente. Existe un reporte
de un caballo que fue capaz de memorizar una tdr@afios después de dejar hacettasta el
momento, en el equim no se ha logrado establecanaasociacion entre el tiempo para lograr una
tarea y la velocidad para mempairla.Lo que si se ha podido obseryas quea los equins les
cuesta masnemoriza las cosas que no influyen ensupervivencia.

Los equins con temperamento nervioso o miedoso han mostrado tener menor capacidad para
memorizar experiencias no Utilgara su supervivencialebido a que estan mas preocupados del
ambiente que de aprendet.as experiencias Utilggra la sobrevivencia del eqaines decir, las
generadas a partir de un reforzamiento positivo y las que le causaron miedo o doldertien
memorizarse por mas tiempo. @t factor que afecta la memorigs el nUmero deepeticiones y
sesioneglestinadas a quel individwo aprenda una tarea no importante para su sobrevivencia, aun
cuando el tiempo en realizarna tarea siemprees menor & segundavez. McCally col (1993)
reportaronque los equins requerian entre 6 20 sesionesin distraccioneson 16,2 repeticiones
por sesiénpara memorizar a largo plazo una tarea no (fig. 27). Lasésiones en hipotadlamo y
corteza superiordel cerebroafectan negativamente la capacidad de memoria éreauiro, de
hecho, «isten reporte de que los individu@®n aerofagia tendrian mas dificultad para aprender
tareas no vitales que los individsicsin esta enfermedad. Por dltimo, existen reportes tpe
alimentacion en general y en particular el recibir DHA efitieho tercio ce la gestacion y primeros
dosmeses de viddavorece la velocidad de aprendizaje de algunas tareas y niajoramoria de
largo plazaen los equins.

Figura 27 Caballo de altascuela, arrodillandose.
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CONDUCTA SOCIAL

Los equinsson gregarios, es decir, permanecen en grupo como estrategia de supervivencia, de ahi
que conocer su estructura y conducta social es muy importante, para intentar cubrir sus necesidades
etoldgicas en individuos domésticos, mas aun si estan estabulados.

Viviren grupo implica para los equis cogerarse en varios aspectos coran lavigilancia aeo
mutuo, control de insectos proteccion del vient® proteccién del sol

En relacion a sustructura socigllos equims en condiciones de libertad viven en rebaffas 28,

es decir, un conjunto de grupos que comparten un area de residencia. Hay tres tipos deegrupos
los equirps asilvestrado®! familiar, el de machos solteros ¢ mixto noreproductiva Es muy raro
que en un réafio haya individuos solitarios, es decir, que no formen parte de ningun grupo.

Figura 28 Rebafio d caballos domésticose encierran corovalos blancodos cinm grupos
existentes en el potrero.

El grupo faniliar, también llamado grupo natal, harén o haréiig. 29). En su forma mas clasjes
iniciado por un macho soltero adul{de 4 a 25 afiosjjue atrae o abduce a una hembra joven de
otro grupo para formar su propio grupo familiar, al que se van incarmmo otras yeguas y las crias
nacidas dentro del grupo hasta la puberatenores a 3 afiosfl tamafio de un harén puede varia

de 2 a 35 individugsie acuerdo a las caracteristicas del ambiente, densidad poblacional y jerarquia
del sementalLo normales quehaya un macho adultpor grupo familiar. Sin embargo, hay reportes

de grupa familiares con hasta 5 machos adultos, en que existe un semental dominante y uno o mas
machos adultos subordinados que se encargan principalmente de la proteccion del geup
cantidad de yeguas también es variable desde 1 a 26 (de 2 a 20 afios).

r

Figura 29Harén o grupo familiate equinos



28

En los grupos familiares el nimero de yeguas aumenta progresivamente hasta los 9 aflad de
del semental (KasedaKhalil1996)y luego comienza a disminuir. No obstante, cuando el nimero
de yeguaglel grupo familiar es mayor a sieésminuye el porcentaje de paternidad del semental.
Dentro de los grupos familiares se forman subgruposheimbras secas o prefiadas y paridas,
tambiénde crias. Los grupos familiares tiem a ser estables, incluso cuando muere el semental.
En condicionede domesticacion hay que considegue losmachos castradasmbién pueden ser
parte deesta organizacion social.

La migracién de jévenes desdegalpo familiarpuede ser voluntaria o forzada. El 97 a 100% de los

machos migran entre los 12 y 36 meses de edad (promedio 20,8 meses). En cambio en las hembras
el 81 a 100% migran entre los 18 y 48 meses de edad (promedio 24,6 meses) (fig. 30).

12 24 36 4
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Figura30. Gréfico de la edad de dispersidatal ce 40 hembras desde 1974 a 19&%o(ificado de
Monard y col 1996

La migracién de yeguas adultas puede alcanzar him28,6% al afigorincipalmente en yeguas sin
cria. Esto ocurre por falta @eenciénde parte debementa) siendo Is principalesactores de riesgo
cuando el nUmero de yeguas es mayor do7ef semental es joven. La migracion es menor cuando
enungrupo grande hay mas de un macho adulto, ya que los machos subordiredtEna cubrir
alas hembras no cubiertas por el semental dominante.

Los grupos de machos solterdig. 31), corresponden a las crias machos que al alcanzar la pubertad
son expulsados o abandonan su grupo familiar, para formar o unirse a un grupo de machos solteros.
Losgrupos de machos solteros pueden estar formados por 2 a 18 individuos. Los machos cuando
abandonan el grupdamiliar, generalmentelo hacen en pareja con su compafiero mas cercano
a2 OA I fnentdmpanierd bs solterosiuevosal integrarse a ugrupo de machossolteros

son muy inspeccionados plosresidentes incluso mordidos, perseguidos y montadesgrupos

de machossolteros se mantieneoerca de los grupos familiares del rebdfésta robar una hembra

o reemplazar al semental para formar su pmgiupo familia, lo que ocurre cerca de los 5 afios de
edad (0,6 a 3,9 afios desde que abandonaron su grupo famtigig) conducta nos permite concluir

que los machos, se puedemantener juntoshasta adultos si no hay hembras
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Figura 3. Grupo artifial de machos solteros.

Rara vez, unaembra abandona su grupo fami en la época no reproductiva. Cuando lo hace
puede unirse ain macho yformartemporalmenteun grupomixto noreproductiva El que, na vez
que comienza la temporada reproductjvauede transformarse en un grupo familiar, o bien la
hembra unirse a otro grupo familiar y el macho unirse a un grupoatshos solteros.

Dentro de la conductaocial de los equios, se debeconsiderar y respetar las distancias de
interacciongque son vaas y muy variables:

1 La dstancia grupal, es decir, la distancia entre grupos de un reffafii80, varia del a 0 m,
aunqgue generalmentao esmenor a 20 m, xcepto e inviernocuando haydemasiadaescasez
de recursos

1 Ladstancia social maxim@g. 32, es la distancia maxima que se alejaniegrante de su grupo
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Figura32. Grupo de caballosgstoreando. Se emara con circulo rojo el individumas alejado de
Su grupo, lo que representa la distancia social maxima.

1 Ladstancia perceptivanoes facidedetermina, ya que puede ser olfativa o por vision periférica
monocular, sin que se perciba una reaccion.

1 La dstancia investigativéfig. 3), es cuand@l caballomueve la oreja haciaestimulo que quiere
investigar, por lo que integra [gercepcion auditiva a la percepcion visual monocular.
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Figura 33Pareja de egustoendo en que I ye s ceré observando con su 0jo
izquierdo y escuchando con su oreja izquierda al fotégrafo

i La dstancia de alertdfig. 39, es cuando levanta la cabeza y observa con ambos(\dgién
binocular) lo que quiere investigar mas detalladamente.

Figura 34Pareja de yeguasirando con atencidmacia el mismo lugar
i La dstancia de evitacion, e distancia minima que el individuacepta que se acerque un
individuo que casidera de riesgo, por cuanto,feantienea una distancigimilara lavelocidad

congue se acerca el individuo.

1 Ladstancia de huidegs la distancia en que el equiaoranca atrote o galope cuando se acerca
un individuo. Esta distancia es mayor si el individuo que se acerca lo hace al trote o corriendo.

i Ladistancia de retirada, es la distarttésta donde escapa y se detieme equiro cuando huye.
1 La distancia delegundovecino mas cercan(ig. 35).

1 Distanciadel vecino mas cercanfig. 35). En ocasiones puede no existir ninguna distancia. El
vecino mas cercano es el mejor compariero y en las hembras paridas es su cria.
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Figura35. Grupo de tres caballos en que logjores compafieros se mantienen mas cercanes
segundo vecino mas cercano es indicado con la flecha roja

1 El espacio propio, individual o virtual de proteccifig. 36, es & distancia minima que el eqain
necesita para maniobraiuando quiere escapaEse espacio esle aproximadamente un metro
alrededor de su cuerpo, siendo menor esta distancia a nivel del miembro antAdemas,
permite el ingreso a él o contacto a nivel de las fosas nasales. Si el espacialpropiequi
es invadido sirsu consentimientq el equiro ataca se defiendeo huye delindividuo que lo
invadio.

Figura36. Esquema que delimita el espacio propio aeaguiro. Con linea discontinua se muestra
el area por donde se produce la apertura voluntaria de este esggeittiieza de Javier Mufioz
Hunt).

El orden jerarquicoen los equins es esenciapara sobrevivir, ya que minimiza los conflictos
intragrupales, permite ahorrar energia al dominantyita lesiones al subordinado y asi da
estabilidadal grupa El orden jearquicogeneralmente es lineal, es decir, se puededenar de

mayor a menor jerarquia a todos los integrantes de un grupo. Sin embargo, también existen reportes
de orden jerarquico circulan algunos grupode caballos

El orden jeérquico implica unaelacionestable, es decir, consistente en el tiempo siempre a favor

de uno de los individuoslel dominantesobre elsumiso.Se define a un individuo como dominante
cuando es capaz de desplazar a otro o mantener su ubicacion frente a otro en presenoia de
recurso escaso (agua, comjaafugioo copuld. La forma en que sestablece el orden jerarquico

entre dos individuos, inicialmente es a través de la agresion, lo que genera una respuesta de defensa
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por parte del agredido. Sin embargo, una vez estititeeste orden basta la presencia o0 amenaza
por parte del dominante, para que el subordinado se retire, lo que se denomina evitacion (evita el
conflicto, fig. 39. Sin embargdashembrassubordinads cuando estan paridasieden enfrentarse
aindividuosdominantes paralefender a sus crias

I

Figura 37 Caballo dominantbebiendo agualos sumiss esperdo su turno

El orden jerarquicaen vida silvestre es mucho mas fécil de entender. Ya que el semental adulto que
tiene un harén o el soltero quguiere formar su harén, roba o atrae a una hembra joven, sumisa a
él, pasando a formar parte de su grupo familiar. Esta hembra como fundadora del grupo
generalmente es dominante sobre los individjd&enesque se integran posteriormente al grupo,

ya seanotras yeguas, otros sementales y por su puesto las crias propias y de otras yeguas. No
importando el tamafio, sex@stado reproductivo, ntondicion corporal de los nuevos integrantes.
Pudiendo sélo ser sumisa a otras yeguas de su misma edad o mayocemgseagresivas. Por lo

que, los pocos factoresatbs de dominancia en los eqom son la edad, en que siempre los
prepuUberes son sumisos ante los adultos; la antigliedad o permanencia en el grupo y la agresividad
intraespecifica. Entre jovenes, las crdasmadres dominantes tienden a ser mas dominantes, aun
cuando la dominancia se estabiliza a los 5 afios de dfladcasionescuando el semental esta
herido o muy viejo, sementales jévenes pueden desafiarlo a pelear, pardanguitarle su harén.

9n embargo, este nuevo semental, no va a ser el individuo dominante del harén, si no la yegua mas
antigua del grupo, incluso si es muy joven pukegar a ser subordinado de todasyeeguas adults

del grupo.

No se deben confundir algunos roles sociales easrden jerarquico El semental siempre y en
ausencia de un sementdh hembra dominante, estd encargade mantener la cohesion grupal y
defender al grupoEs decirges elprimeroenir a identificadla amenazareunir al grupo y mantenerse
entre el gupo yla amenazaEnseguida, la hembra dominante o seda hembra dominante del
gruposegun sea el casmmdependiente quellano haya iniciado el movimiento, se pone a la cabeza
del grupo para guiarlo, mientras el semental arrea al ggsde atras

Enequinos domésticogieneralmenteno se respeta la conformacién natural de los grupasgue
son destetados, separados, aislados o reunigasicialmente varias veces en su vida. Si fueron
destetados tempranamente y aisladpseden no teneconocimientorespecto a como se establece
el orden jerarquico. 8iembargo, en general los eqo® mantienen la necesidad de generar este
orden jerarquicoPor lo que, sandose integraun individuo nuevo a un grup@stable,el orden
jerarquicotiende a ser desafiadpor lo que se produagemas agresiones y por lo tantaccidentes.
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La agresividad es mayor en grupos mas homogéneos en edad y alzada, potdeayiebilidad
aumenta la cohesion grupdEn equins alimentados en forma grupal en comederos colectivos, la
condicion corporal es un buen predictde ladominancia, ya que los individe dominantes comen
primero y no dejan comer a los subordinados.

Los equins son dominantes sobre los bovinostyos rumiantes.Ademas, Ehombre siemprees
puesto a pruebasinembargo, los equios generalmente aceptan tlbminancia del hombrgya que
es quien Igalimenta ysu principal motivaciores sobrevivir

En relacion al orden jerarquicatiagrupal son los bebederos refugioslos recursos escas@n

donde se puede pmer de manifiesto. Eorden jerdrquico entre grupos esta dado por el orden
jerarquico delos sementalesPor ejemploen relacion al azeso a un bebedero grupal y escado, e
80% de las veces el grupo que estaba drebédero permanece ¥l 20%de las vecess desplazado

por el grupo dominante (Frank8tevensl988) Perq si dos grupos llegan en un mismo momento a

un bebedero, es el grupo dominante (de mayor tamafio) el que accede prignetogrupo
subordinado espera hastgue se vayanEn generialos machos dominantes tienanayornimero

de yeguasNunca hay confrontacién entre grupos. En una disputa entre grupos si no esta claro el
orden jerarquico se puede producir una confrontacién entsais lideres, esta confrontacién
generalmente es ritua#ada, siendo raro que se produzcan peleasladeras

Los equins al ser gregarios, establecen en forma natural relaciones sociales con los otros
integrantes de su grupo, como son la relacién maaiia, padrecria y mejores compafieros. Incluso

se produen en forma natural relaciones con individuos de otras espeldi@gie es mas evidente

en individws estabuladogue permanecen aislados

La relacion madreria o lazo materno, se consolida dentro de las dos primeras horas de nacida la
cria y se mantiene hastgue la cria abandona el grupo famili&n los primero$ meseslas crias
pasan mas del 60% del tiempo a menos de 5 m de su n(fglr88 y 39 La madre se preocupa de
proteger a su cria y de amamantarl&rp también se acicalan o aseanituamente.Sin embargo,

se produce un desapego graduqlie se evidencia porque la cria se mantiene a mayor distancia de
su madre y comienza a pasaas tiempo con otras crias. A partir del 4° mi@snadre comienza a
preparar a su cria para el destete, para ello easiones se muestra molesta algrede cuando se
acerca a mamaiA los 6 mesedas crias no pasan masldé% del tiempo a menos derh de su
madre.
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Figura 39Gréfico que muestra el porcentaje de tiempo diario que la cria pasa a diferentes distancias
de su madre, los primeros 6 meses y al 6° mes de naoiddificado deKileyWorthington 1987).

La relacién padreria, es muy evidente en el post parto inmediato, cuando el semsataterca al

recién nacido para conocerlo. Posterior a ese evento, la relacion joaidres6lo se manifiesta
jugando y hasta la pubertad, esdie el padre permite que la cria keacerque, mordisquee, etc.

Sin embargo, el tiempo que dedica el padre a su cria es dependiente de soltanéa sementales

en el grupo familiar. Si hay sélo un semental el tiempo dedicado no superadel 84 en cambio

en grupo familiares con mas sementales el tiempo dedicado a interactuar con sus crias es poco
mayor al 30%

La relacibrmas importante entre los equas es la de mjores compafiergda que comienza a ¢
semana de vida, en que busca a un conggaffjue inicialmente es su madre y luego otras crias
(inicialmente sin distinciéon) para pastorear, descansar, jugar y hacerse aseo.rhukgo de
abandonar el grupo familiar busca un mejor compafiero en el grupo de machos solteros o en el
harén. En generalos equimseligen mejores compafieros de similar edad y ranking jerarquico. En
el harén por ejemplpel semental tiene como mejor compafiera a la yegua de mayor ranking. En
condiciones naturalesos individuos adultos no tienen mas de 3 mejores comparieros en su vida.

El tener un mejor compafiero, es una necesidad social muy importarterggderar en el manejo
delos equinosLo idegles que los caballos tuvieran siempre la oportunidad de tenatacto fisico

con su mejoicompafen, ya sea en potrero, en un corral o incluso mientras esta en la pesebrera,
independiente de su edad o sexo. Esta relacién deberia considerarse particularmente al momento
del destete artificial, independiente del métod Es decir, siempréa cria destetadadeberia
continuar siendo acompafadpor su mejor compafiero. Tambigdeberia considerarse esta
relacion al momento de estabular caballos en pesebreras individuales, lo ideal es que los mejores
comparfieros queden en pebreras vecinas con lo que disminuyen o desaparecen las amenazas
entre vecinos, disminuyendo el estrés y también el riesgo de lesiones y dafio a la infraestructura.
Los equins al seiseparados y aislados se mueven tveses mas que si se separan en pardja
equino en ausencia de otro equirsiempre busca un compafiero, por lo que inteattablecer
relaciones de mejores compafierosn animales de otras especies incluidos los humanos.

La comunicaciéren todaslas especies y en partieuw en las especiesegarias esnuy importante
para trasmitir informaciémentre los integrantes de un grupo o rebai®on la finalidad denantener
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la integridad y realizar actividades coordinadase McDonnell e2003, publicé una guia pracic
con etogramas, emue describecon palabras y fotos o dibujos cada una de las conductas que
realizan los equis.

La comunicacién puede ser auditiva, visual, olfativa o tactil.

En equims lacomunicacion auditiva es escasal, vez para no atraer depredadordssta grmite
comunicarsea distancia, sin la necesidad de estar viendo a otro individuo. Siendo séldosiete
sonidos quese hanpodido diferenciar:

)l

El elincho o llamado de separacipas un soniddargo y fuerte que utiliza el equim cuando
busca a otro equim que no vePermiteidentificar al emisor, ya qud eelincho es distinto si es
emitido por un sementalyegua o caballo y si es subordinado o domindgkeelincho pude ser
escuchado por otro equia una distancia deasta 4 km aunque generalmente ggercibido
hasta 1 km

Elresoplido de saludo o solicitués un sonido corty fuerte, que utiliza el equino cuando ve a
otro equiro como a 30 m. Tambiéto hacecuandove o siente que le traen comida y en el caso
de un semental cuando seerca aortejar auna hembra.

Elresoplido o llamado maternas un sonido mugorto y bajq que utiliza la madre para llamar
a su cria 0 para quéstase levante si esta echada.

El dillido, es un sonido corto, fuerte y agudo, que emite la henabsr tocada poel semental
como signade rechazasexual camenaa defensiva que alerta al sementd@mbién lo puede
realizar cualquier individuo palolor al ser pellizcado o pinchadaunque es raro.

El esuello de temor o curiosidas un sonido cortgfuerte, que se genera al expulsar aire

por la nariz y que utilizan los eqoim en dos contexto€uando perciben la presencia de algo

gue no ven y puede ser riesgoso, con lo que alerta al grupo generando diseminacicstede e
sonido. También lo utilizapero con menor intensidad al explorar un objeto cercano

El sispiro, es un sonidoasal y bajpque emiten los equirs cuando estanansados o aburridos.

El quejido o gemidp es un enido suave, que emite el individuruando esta realizando un
eduerzo exenuante oesta en decubito y con muchumlor visceral.

Hay otros nidos provocados por los equigs, que si bientambién son visuales se pueden
considerar como comunicacion auditiva.

1

El manotear el suel@n forma frecuente(fig. 40, es utilizadgparaescarbar quebrar el hielo,
pero a veces lo realizan cuando beben, comen o tiefeedolor abdominal También essigno
de frustracion por noobtener algo que desea como bebesigua ocomer yen individus
estabulados cuando quieranoversey estan amarrads.

El ®nido de cascoal desplazarseamplica que se esta movidn o arrancando, con lo quielata
su ubicacién @resenciay alertainmediatamentea los otros individuos de algo.
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Figura 40 Caballo manoteandel suelo mientras esta amarrado.

1 El glpear el suelocon un casco, con golpes aislados, demuestra incomodidad, siendo muy
frecuentemente utilizado para espantar insectos voladores g paran en las extremidades,
peroa veces como sefial de amenaza.

1 Manotear la puerta o una barreffig. 41), asi com@atearunamuralla, s6lo lo hacen los equis
estabulados para amenazar al vecino o como signandédadantes de recibir comida o salir
de la pesebrera. Puede estimularse por medigaferzamiento positivo involuntarial premiar
esta conducta, permitiéndole Bade la pesebrera o entregandatemida

En los equios se presume quk comunicacion visual es una de las formas méas importante de
comunicase entre ellos, ya quespermite @ordinar las actividades grupales o sociadedistancia
sin alertar a los depredadores.

1 El bno corporal o tensién muscular, reflghestado animico de un individu

1 El tono musculaalto o tenso, hace que @hdividuo se vea mas grande de lo que es, con la
cabeza més alta que la cruz, su cola levantada o entre las piernas, hocico tenso y orejas
paradas o hacia atrds. Este tono muscular alto alerta al grupo y lo expresa antes de moverse,
en situacionesle temor, agresion o excitacion sexual

1 El tono muscular bajo relajado se observa en un eqoimientras duerme, esta enfermo
deprimidoo no percibe ningln riesgo.
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1 La posicién de las orejas, también es una forma de comunicacion visual
1 Ambas orejas paradas ha@adelantg(fig. £A), denotan interés en algo que esta adelante

1 Una oreja hacia adelante y otra hacia el costadwcia atragfig. 48B), puede denotar tres
cosasincertidumbre(no sabeque pasa)que estdbuscandoel origen deun sonido que no
sabe de donde provieng que esta poniendo atencion a dos cosas al mismo tiempo, como se
observa en las primeras etapas de la amansa racional.

1 Ambas orejas hacia atrds pero despegadas de la caffigzadZD), puede ser que esté
poniendo atacion a ursonido que proviene desde atraseaun signo de sumisionambién
forma parte de las secuencia derespuestade Hehmeny lo hace la hembra durante la
cbpula

1 Ambas orejas hagiatras y pegadas a la cabeg. @), es un signo de amersapara evitar
gue se acerquen. Pero si ademas estira la cabeza, el cuello, abre los labios, muestra los dientes
y encias es un signo de amenaza de moffiigr42E)

1 Ambas oejas hacia los ladosidf £F), denot relajg siendo normal en equidss mientra
descansan o duermen.

Rk %
Eatarp et AR r !

FigUré 42Posicion de las orejas el equinoA.Ambas lacia adelante. B. Una hacia adelante y'btras
hacia atras C. Ambas hacia atras no pegddla&nbas haciatras pegada€ Ambashaci los lados.
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El arasqueq corresponde a un movimiento mandibular vertical constagémeralmente con la
boca abierta y labios contraidos exponiendo los dierggs)n signo de sumisiobn maxima, para
no ser agredidoque realizarascrias hasta aleear la pubertad en presencia de un adulto y en
ocasiores de humanos.

Acercarse con la cabeza béig. 431), denota interé en algo y si es hacia otro eqoirndica
sumision

Sacar la lengudig. 438), denota que esta solicitando algo para ingesamision.

f

La espuestade Flehmer(fig. 6), descritaanteriormente,generalmentamplica que ekemental
esta percibiendoferomonasde alguna yegua, pertambién pueden realerlo las yeguas,
caballos y crias cuando perciben un olor fuerte o nuevo.

El nover o lamerse los labios o masticar @amsencia de alimento, es uganducta asociada a
conflictos motivacionalesjue se observa en las primeras etapadalamansa racional, pero no
descritaen condiciones naturales.

El areo de yeguas del harén, lo realiza el semental con la cabeza baja casi a ras gecaaétp
estiradg moviendo el cuello de lado a ladfig. 91) en presencia de una amenaza u otro
semental con el objetivo de reunir las yeguamtoolar la direccion y movimiento del harén.

El lajar la cabezaasta ¢ suelo(fig. 44), es unaconducta asociada a conflictos motivacionales
que se observa en las primeras etapas dent@rssa racionalpero no descriteen condiciones
naturales.

Manotear a otroequinoque estaen el suelo, se ha observado en yeguas que intentan que su
cria débil o muerta se levante.

Manotear a otro equino 0 persona, Si no es en un contexto de juego, se considesenanaza
ofensiva
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Figura 44Caballo en proceso de amansa racional en picadero circular, el que mientras trota baja la
cabeza a ras de suelo.

1 El mvoneo o postura de orgulidig. 454, lo haceel equiro con la cabeza en alto, cuello vertical,
cola levantada, realizando un trote suave en que levanta mucho los carpos y tarsos. Esta
conducta denotaonfianzay puede separte dela confrontacién entre sementales. También
realiza alnvestiga algo desconocido el sementalcuandovigilala periferiadel harén Puede
ser realizado por crias

T Chicotear la cola y dirigir eldtico a un lugar de su cuerpo (fig. 45B), denota incomodidad por
dolor o prurito provocado por uimsecto,la cinchao espuelas Por lo que chicotear la cola en
ausencia de insectos cuando se acerca una persona podria ser una amenaza.

LB § L b IR R R T
Figura zando pavoned. Caballo dirigiendo su hocico y chicoteando

la cola en presencia de umsecto volador picador.

9 Dirigir el ten posterior haia otro(fig. 46, se considera como parte de un juego, @menaza
defensiva u ofensivale acuerdo al contexto
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Figura 46Caballo mulato dirigiendo su tren posterior hacia el caballo tordiiagucta de amenaza
ofensiva.

La omunicacién olfativapermite la identificacion individuatgpecie, grupo, individy ranking o
estado reproductivo), incluso a distancia a través del vienttiejadamucho tiempoantes como
ocurre con el marcajeLas sé@ales olfativas son vasdiquido amniético, membranas fetales,
feromonas,aliento, sudor, orina, heces, saliva, lectggandulassebaceaglel hocico, axilaingle,

ubres secreciorde lasglandulas perianales y genital&n el ontacto inicial, los equbs se ponen

de frente, acercan sus hocicos y se olfatfan47), luego se olfatean las &g, ingle y los genitales.

Por su parte,d madre lame a su cria en las primeras horas de nacida y es capaz de reconocerlo de
ahi en adelante. Tambiéel olor de los hongos generado en la suela de los cascos podria ser una
sefial olfativa. En la identificacion darhanospor parte de los equips se debe considerait olor

del sudor, alientoperfume, cigarro, olores ambientales de su casa, trabajo ospame. Sin
embargo, eltocar otro equiro antes puede cambiar la percepcion del equinrespecto a la
identificacion y reaccionar en forma diferente.

Figura47. Ritual de contactonasonasal entre dos caballos(getileza de Macarena Salinas
Schwartz)

El marcaje realizado por los sementales, es la forma de comunicacion olfativa mas evidente, para
ello utilizan la orina y las heces. De hecho, hacen pilas o montones de heces (letrinas) cerca de
bebederos o en las rutas de desplazamiento dentro de su deegesidencia. Los sementales
mantenidos en corrales a veces hacen pilas de heces en uno de los bordes ddffigoAah),
generalmente el mas cercano atro corral o0 potrero con equims. Los sementalesada vez que
encuentran orina o heces daa yegiade su grupo familiar, primera olfatean con detencio(fig.

48B), realizan respuestde Flehmen, ereguida defecaly orinan sobre ellapara esconder su olor

0 marcarlacomo propia, sobre todo antes y durante la estagiéproductiva Las heces de machos
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jovenes son bateadas pomastiempo. Los sementaleson mayoribido olfatean mastiempo las
heces.

Figura 48 A. Pila de heces realizada or un semental en el borde de un potﬁen@emtal
olfateando heces de otrequino.

La canunicacion tactien los equinos ocurre en situaciones muy definidas comabrmacer, mamar,
contacto,enelaseo mutuogortejo, c@ula, juego y peleaTodas conductas que seran descritas mas
adelante en este capitulo.

1 Luego del parto la yegua olfatea el hocico, area perianal y perigenital de gfigcrie®A) y la
lame persistentemente, sobre todo en la zona de la cabeza, conducta que nunca mas repite en
su vida.También en estas primeras hordame el ano de su cripara estimular la primera
defecacién(fig. 4B).

Figura 49 A. Yeu olfateando a sucrfa.\@guaamiend el ano su
eliminacién de meconica(nbasgentileza de Catalina Ramirez Contrgras

cria para estimular la

1 Al mamar por primeraez la cria busca con su hocico lgar tibio y en angulo de 9@h el
cuerpo de su madre, razén por la cual a veces aparece busanbleel de la madre en la axila
o entre los miembros anteriores o posterior@iy. 5QA). En estos primeros intentos taadre
ayuda a su cria colocandose de lado y a vemgsugndo con su hocico el tren posterior de su
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cria. Una vez que la cria encuentra la ubre, da pequefios golpecitos a la ubre de la madre con su
hocico(fig. 5@).

Figura 50Criarecién . Biscando la ubre de su madfgentileza deTomas Salazar Clayijo
B. Mamando(gentileza de Raul Gonzalez Castro)

1 En el cortejo, la yegua dirige su tren posterior hacia el semental y éste coraieffatearla y
pellizcar con sus incisivos fael de los codos, ingtey en ocasionedos corvejones para
asegurarse que esta receptiva a la monta. Luego, el semental pone su cabeza sobre la grupa o
dorso y recién después de eso decide si montarse o no sobre la yegua, lo que generalmente
realiza la pmera vezsin exteriorizar el pene.

1 En la cépula, el semental exterioriza y erecta el pene antes de montar a la yegua. Una vez
montado comienza la etapa de busqueda con el pene, una vez dentro de la vagina el semental
fricciona su pene con ésta hastaytar la eyaculacion. Algunos sementales mientras dura la
cOpula, se afirman con los dientes desde la tusa o muerden el cuello de | yagima por la
que en algunos criaderos utilizan un protector de cuello durante las montas dirigidas realizadas
por unsemental mordedar

Los equims al vivir en rebafios, no son territoriales, es decir, no defi@nae territorio como
propio, compartiéndolo sin prdlbemas con otros grupos de equingstras especies gregarias como
bovinos, ovinos y ciervoEsto les permite ahorrar energia.

Losequinosviven en urérea de residenciéfig. 51, es decir, en un area geogréfica, con limites poco
variablesusada por efrupo a lo largo de un afio. El tamadel area de residencia en eqom
asilvestrads varia de 0,6 a 308m? de acuerdo a las caracteristicas geograficamdiciones
climaticaslos recursoslimenticiose hidricogdisponibles.

Las é&reasle residencia siempre contienemnas de pastoreobebederos lamederos de mineral
lugares de desmso y para revolcarse. Y dependiendo de las caracteristicas ambientales y
dispaibilidad de recursos contienemnefugios para el sol, el viento, la lluyidos insectos
hemat6fagos voladres y eventualmente letrinas. Todas cosas que siempre se les deberian
proporcionar a los equinos cuando son mantenidos en potreros o corrales.

El area de residencia es recorrida anualmente por cada grupo siguiendo una ruta similar, que puede
tener un patron horizontal y en zonas montafiosas vertical, ya que en verano tjpesta suben
a comer pasto emergent®e hecho, anenor disponibilidad de alimentanayor areaes necesaria.
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Si bien,por definicién los equios a diferencia de los asnos y algunas especies destebdrson
territoriales, existe el reporte de que un grupo caballos asilvestrapesviven en una pequefa isla
muy angostague defienden de los otros gruppan extremo de la isla por encontrarse en ella los
recursos alimenticios mas abundantes. En ocssipalgunoidividuos aislados que se mantienen
siempre en una misma pesebrerzorral, pueden mostrar algo de territorialismo

10 km

[T

i /

|
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Figura 51Esquema de lagéas de residencia de cinco grupos de caballos, en el Desierto Rojo de
Wyoming en que se obs&a que ningun area de residencia es igual, pero todas comparten la misma
area geograficémodificado deMiller 1983.
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CONDUCTR\DE MANTENCION

Las conductas oactividades de mantenciénde los equins soningestion (comer y beber)
eliminacién (defecar y oringrdescanso auidado corporal gercicioy juega El tiempo asignado
durante el dia a cada una de estas actividadegedde de varios factoresomo la edad, sexo,
condicion fisiol@ica estacion del afiplugar de permanencigpotrero o pesebrerg)disponibilidad

de dimento (fig. 52, estadode salud presencia de insectqscadores agia, refugio ylugares de

reposo.
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Figura 52 Grafice del tiempo ocupado diariamente por un caballo en comer, estar de pie inactivo,
echado y otras actividades. @aballos camarguesesilzestrados. BCaballos mantenidos en grupo

con henoad libitumy paja. C. Caballos estabulados individualmente con laehbbitum paja
contacto visual y tactil con sus vecinos. D. Caballos estabulados individualmente con restriccion de
fibra y sélo con contacto visual con sus vecinos (madificle WileyWorthington1987).

La conducta ingestivaen el equin tiene comaoobjetivo consumir laantidad y calidadle alimento
necesarigoara sobrevivir y reproducirse, lo que considera ingerir alimentos que aporten proteinas,
energia y minerales. Ademasgerir agua para hidratarse.

El ingerir alimento o agua, implica una fase de apetitiva que comienza con hasdz@gmtivacion
fisiolégica) que es seguida por lalbqueda slecciony finaliza con el consumo.

Los requerimientos nutricionales son mayores en individuos de menoriad@mdcorporal,
existiendoalgunosperiodos de mayores requerimientos nutricionales como ocurre en las crias
durante el primer afio de vida, en las yeguas en lactancia y en adulésgras mas ejercicio
realizan
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Existe un ptrén tipicode distribucion deecursos forrajeros en los potreros, que incluyen areas sin
pasto que corresponden a los lugares dimsito y descanso de los eqa#) un deade pastoreo en
donde el pasto permanece corto y lugares pasto largg los que generalmentecoinciden con el
lugar en donde se encuentranilas de heceffig. 53.

distribuidas aleatoriamente.

Una de Ia hipétesis de porque los equais (excepto cuado no hay mas alimento) no comen pasto
en donde defecan, seria para evitar la contaminacamparasitos gastrointestinalega que el 98%
de laslarvasinfectantesse encuentrame 1 a 6 m alrededor de las pilas de hesndomas cerca

en invierno(Heurance y col 2005, 20D Tambiénse creia que podria ser por el olor, pero al parecer
es algo visual, ya ques® retiran las heces, los eqomsi se comen el pastosi le dacortado ese
pasto también se lo comen.

Los corrales o potreros en donde mantienen equinosio deberia sembrage 1 a 2m del borde

interno de loscerces, tampoco alrededor de un bebedero o comedeya quegeneralmentepor el
transito habitual ese pasto se pierffeg. 59.

Figura 54 Corral sembrado en donde se aprecipéadida de pasto en el borde interno de éste.

En relacién al ntédo de alimentacion, los equis Io hacen de pieon la boca a nivel del suddo
esporadicamente levanta la cabeza para explofBoma y redne pasto con el labio superffig.



